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PRESSEMITTEILUNG

Kuhler Kopf trotz Sommerhitze: 5 Tipps zur Erfrischung in Konstanz
HeilRe Sommertage in Konstanz erfrischend erleben — mit BadeSpal? im Bodensee,
schattigen Altstadtgassen, kilhlen GenussMomenten und paradiesische

SommerTipps

Konstanz | Ob Badespal? in den Strandbadern, Eisgenuss mit Seeblick, Wassersport auf dem
Bodensee, KulturErlebnisse im Museum oder entspannte IndoorAbkihlung im LAGO oder bei
GALERIA: Konstanz bietet zahlreiche Moéglichkeiten, um an heilen Sommertagen einen kiihlen Kopf
zu bewahren und das SommerParadies am Bodensee in vollen Ziigen zu genie3en. Funf Tipps
zeigen, wie erfrischend, genussvoll und abwechslungsreich der Sommer in der gré3ten Stadt am

Bodensee sein kann. Einfach inspirieren lassen und entspannt abschalten! Eine kleine Auswahl:

1. Sommerfrische in Konstanzer BadeParadiesen

Erfrischung pur versprechen die finf Konstanzer Strandbader — vom zentrumsnahen Rheinstrandbad

Uber das beliebte Hornle bis zu den Strandb&dern in den malerischen Vororten. Hier finden alle ein
Platzchen im Schatten, um das kristallklare Wasser zu genieRen. Abwechslungsreiche
Freizeitmoglichkeiten wie Beachvolleyball und Stand-Up-Paddling, der direkte Seezugang und die
ausgedehnten Liegeflachen sorgen fir grenzenlose Sommerfreude, inklusive einzigartiger
Sinnesimpulse!

Tipp: Die naturnahen Campingpléatze Litzelstetten-Mainau und Klausenhorn bieten ideale

Bedingungen fir heille Sommertage: direkte Seezugénge zur Abkihlung, schattige Platze unter

Baumen und jede Menge Erholung mitten in der Natur. Ein Urlaub direkt vor der Haustdre...

2. Kulinarische ErfrischungsMomente

Ob direkt am Bodensee, unter schattigen Kastanien oder mitten im kiihlen Wald: Die schénsten
Biergarten der Vierlanderregion laden dazu ein, den Sommer genussvoll zu erleben — mit
erfrischenden Getranken, regionaler Kiiche, einer kiihlenden Brise und jeder Menge Seeblick bis hin
zu den schneebedeckten Alpen. Zudem laden von der Marktstatte tber die Altstadt und den
Munsterplatz bis in die Niederburg zahlreiche Eisdielen dazu ein, sich an heien Sommertagen mit
cremigem Eis, frischen Friichten und feinsten Sommerkreationen eine késtliche Erfrischung zu

gbnnen.

3. AktivErlebnisse auf und im Bodensee
Wassersportfans kommen beim SUP, Kanu- oder Tretbootfahren ebenso auf ihre Kosten wie Segel-
oder Tauchbegeisterte. Wer es gemiitlicher mag, geniel3t bei einer Schifffahrt die frische Seebrise —

ob mit Féhre, Katamaran oder Ausflugsschiff.


https://www.konstanz-info.com/presse/pressemitteilungen/sommerfrische-in-konstanzer-badeparadiesen-naturnahe-strandbaeder-jetzt-entdecken?_gl=1*krrljn*_up*MQ..&gclid=EAIaIQobChMI_J-S046LkQMVQ7KDBx1JhBXGEAAYASAAEgJku_D_BwE&gbraid=0AAAAACy4npUEVdunn6L8W51oHjTFiFcx0
https://www.naturcamping-mainau.de/
https://www.camping-klausenhorn.de/?gad_source=1&gad_campaignid=20754435826&gbraid=0AAAAACy4npW-7fvb3-PDT8WVPPXZm5NMQ&gclid=EAIaIQobChMIjZHN0JiBlQMVUK-DBx2CihC_EAAYASAAEgJhLvD_BwE
https://www.konstanz-info.com/presse/pressemitteilungen/biergaerten-in-konstanz-einkehren-nach-stadtbummel-im-gruenen-oder-direkt-am-bodensee-kleine-paradiese-inklusive-1?_gl=1*loqsxa*_up*MQ..&gclid=EAIaIQobChMI_J-S046LkQMVQ7KDBx1JhBXGEAAYASAAEgJku_D_BwE&gbraid=0AAAAACy4npUEVdunn6L8W51oHjTFiFcx0
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Tipp 1: Neu fir alle, die sicher auf dem Board stehen, ist die SUP-Tour zur Mainau — ein besonderes

Paddelerlebnis entlang des naturbelassenen Ufers bis zur Blumeninsel: konstanz-info.com/event/neu-

sup-tour-zur-mainau

Tipp 2: Der Konstanzer Wasserbus
Mit erfrischendem Fahrtwind vom Bodenseeforum direkt ins pulsierende Zentrum fahren — inklusive

Alpenblick und Sightseeing: konstanz-info.com/attraktionen/wasserbus-konstanz

4. KulturGenuss

Im Archaologischen Landesmuseum erwartet Besuchende die neue interaktive Ausstellung ,Rom lebt!
Ein Mitmachabenteuer®, ein modernes Konzept, das gro3formatige 3D-Szenen, Originalfunde und
Mitmachstationen zu einem spannenden und familienfreundlichen Erlebnis rund um das rémische
Alltagsleben verbindet. Im Rosgartenmuseum ladt zudem die Sonderausstellung ,Die Mosbruggers.
Eine Klnstlerfamilie am Bodensee® dazu ein, das vielseitige Schaffen der drei Maler Wendelin,
Friedrich und Joseph Mosbrugger zwischen Portratkunst, Landschaftsmalerei und bewegter

Zeitgeschichte zu entdecken. Die perfekte Abwechslung an heilen Sommertagen!

Ausblick: Noch diesen Sommer eréffnet das einzigartige Panorama Konstanz mit einem 360-Grad-
Rundbild des Kiinstlers Yadegar Asisi — angenehm kihl im Inneren und mit Rooftop-Gastronomie on
top.

5. IndoorAbkiihlung — GALERIA & LAGO Shopping-Center

Wer Shopping und Erfrischung verbinden mochte, findet in GALERIA und im LAGO Shopping-Center
angenehme Ruckzugsorte fur heiRe Sommertage. Die GALERIA bietet vielfaltige
Einkaufsmoglichkeiten, erganzt durch Decathlon, und ladt zu einer entspannten Shoppingpause ein.
Im LAGO sorgen zahlreiche Shops, Genussangebote und Freizeitmdglichkeiten fir zuséatzliche
Abwechslung. AnschlieRend lasst sich der Sommertag im angenehm gekihlten Kino oder auf der

Rooftop-Bar bei einem eiskalten Getrank entspannt ausklingen — mit Blick Gber Stadt, See und Alpen.

Tipp: Eine Vielzahl an Brunnen und Wasserspendern in und um Konstanz erfrischt mit kithlem,
kostenfreiem Trinkwasser fiir unterwegs. Eine Ubersicht gibt's hier: konstanz-

info.com/trinkwasserbrunnen

Weitere Infos: konstanz-info.com/sommer



https://www.konstanz-info.com/event/neu-sup-tour-zur-mainau-8ea78c4567?_gl=1*1pkiqb5*_up*MQ..&gclid=EAIaIQobChMI_J-S046LkQMVQ7KDBx1JhBXGEAAYASAAEgJku_D_BwE&gbraid=0AAAAACy4npUEVdunn6L8W51oHjTFiFcx0
https://www.konstanz-info.com/event/neu-sup-tour-zur-mainau-8ea78c4567?_gl=1*1pkiqb5*_up*MQ..&gclid=EAIaIQobChMI_J-S046LkQMVQ7KDBx1JhBXGEAAYASAAEgJku_D_BwE&gbraid=0AAAAACy4npUEVdunn6L8W51oHjTFiFcx0
https://www.konstanz-info.com/attraktionen/wasserbus-konstanz-4cef054778?_gl=1*1h17l2b*_up*MQ..&gclid=EAIaIQobChMI_J-S046LkQMVQ7KDBx1JhBXGEAAYASAAEgJku_D_BwE&gbraid=0AAAAACy4npUEVdunn6L8W51oHjTFiFcx0
https://www.galeria.de/filialen/l/konstanz/hussenstrasse-23/001048?srsltid=AfmBOoplmL4r9Lwtc7-N-TgS6nCLlw7ImpuMBy1yKh5sKmMjv_1s2-CF
https://www.lago-konstanz.de/
https://www.konstanz-info.com/planen-buchen/vor-ort-unterwegs/trinkwasserbrunnen
https://www.konstanz-info.com/planen-buchen/vor-ort-unterwegs/trinkwasserbrunnen
https://www.konstanz-info.com/sommer
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