
KONSTANZ

Natur bewahren – 
Abfall vermeiden!



Tipps zur Abfallvermeidung

	→ Lebensmittel unverpackt einkaufen
	→ Mehrweg statt Einweg: Wiederverwendbare Flaschen, 

Brotdosen und Beutel mitbringen
	→ Essen & Trinken vor Ort anstatt „to go“
	→ Lebensmittelverschwendung vermeiden / bewusst Einkau-

fen (regionales Obst / Gemüse vom Wochenmarkt u.v.m.)
	→ reparieren statt neu kaufen 

Abfall richtig entsorgen 

	→ Abfälle in die vorgesehen Behälter werfen und richtig 
trennen – das fördert Recycling (Infos: ebk-konstanz.de) 

	→ Zigaretten, Plastik, Luftballons und Konfetti haben in der 
Natur nichts verloren – sie verschmutzen Gewässer und 
gefährden die Tierwelt

Verpackungssteuer 

Bis zu drei Tonnen Müll holen die Technischen Betriebe 
während der Sommermonate täglich aus dem öffentlichen 
Stadtgebiet ab. Dieser öffentliche Müll ist besonders proble-
matisch, weil er bei der weiteren Entsorgung nicht getrennt 
werden kann. 

Deshalb gibt es seit 1.1.25 in Konstanz eine Verpackungs- 
steuer auf Einweggeschirr- und -verpackungen für Speisen 
und Getränke für den Sofortverzehr. Ziel ist es, Anreize für 
Gastronomie und Handel zu schaffen, auf Mehrwegverpa-
ckungen umzusteigen. Die Recup-Becher sind hier ein Beispiel, 
mit dem bereits positive Ergebnisse erreicht wurden. 

Weitere Informationen zur Verpackungssteuer 
und zu den Mehrwegangeboten in Konstanz 
gibt es hier.

WASSER SCHÜTZEN – UNSERE VERANTWORTUNG

Zigaretten 

	→ 1 Stummel verunreinigt bis zu 60 Liter Grundwasser
	→ Enthalten Giftstoffe wie Nikotin, Blei oder Benzol – 

schädlich für Tiere, Wasser und Menschen
	→ Filter besteht aus Kunststoff, Zerfall zu Mikroplastik – 

bleibt jahrzehntelang in der Umwelt

So geht’s richtig – Kippe weg, aber clever! 

	→ Ab in den Restmüll – da gehört sie hin
	→ Taschen-Aschenbecher nutzen – für unterwegs 
	→ Kostenlose Taschen-Aschenbecher sind bei verschiedenen 

Umweltorganisationen erhältlich, z.B unter 
bvte.shop oder cleanupnetwork.com

Herzlich willkommen in 
Konstanz!

StadtSchönheit am Bodensee

Ob Urlaub oder Alltag: draußen sein, die Sonne genießen, 
baden oder naturnahe SinnesImpulse erleben – all das ist in 
der paradiesischen Vierländerregion Bodensee besonders 
erholsam. Damit das so bleibt, ist ein achtsamer Umgang mit 
der Natur entscheidend. 

Durch gemeinsames Engagement von Bürger:innen 
sowie Gästen lässt sich viel erreichen – so bleibt 
die größte Stadt am Bodensee auch für zukünftige
Generationen lebenswert.

Abfall vermeiden



Verpackungsfrei genießen –  
nachhaltig einkaufen

Unverpackt einkaufen:
Abfüllgefäße, Gemüse- & Brotbeutel oder Einkaufskorb mit-
bringen

	→ Unverpackt-Läden
	→ Wochenmärkte
	→ Gemüsekisten / Solidarische Landwirtschaft
	→ Foodsharing

Secondhand einkaufen:

	→ Secondhandläden (Bekleidung / Haushalt & Wohnen)
	→ Öffentliche Bücherschränke
	→ Verschenkboxen
	→ Flohmärkte & Basare (Termine: konstanz-info.com/events)

Reparieren statt wegschmeißen:

	→ Handyreparatur
	→ Leihläden nutzen
	→ Repair-Cafés (dort kann man mit der Hilfe von Fachleuten 

defekte Elektro-Gegenstände reparieren)

Viele weitere nützliche Informationen für 
Umweltbewusste gibt es hier es hier.
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